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| LU Relais d’Accueil et de Services. |
Un lieu ressource tres utile
- enmilieu rural

vl

Le Relais d’Accueil et de Services de la
Plaine Jurassienne est situé 3 place du
collége a Chaussin. Il a ouvert ses por-
tes le 4 octobre 2004. Porté par I'Asso-
ciation Terre d’Emplois, association d’in-
sertion par l'activité économique basée a
Ounans, et soutenu par la communauté
de communes de la Plaine Jurassienne, il
est ouvert a tout public, quelle que soit
la demande.

Des services individuels...

De nombreux services sont a disposition
du public : ordinateur avec connexion In-
ternet réservée a la recherche d'emploi ou
de formation, fonds documentaire sur les
thémes de la vie quotidienne ... Des liens
privilégiés sont développés avec de nom-
breux professionnels tels que les assistan-
tes sociales du Conseil Général, des struc-
tures d’insertion par l'activité économique,
Pole emploi,la MSA, CPAM, CAF....ou toute
autre structure ceuvrant sur divers themes

 comme la création d’activité, le logement,

la santé, I'accés aux droits, 'emploi, etc.
Ces liens se matérialisent soit par des per-
manences dans les locaux du-Relais, soit
par des contacts téléphoniques facilités
qui permettent d'améliorer I'acces a des
informations ciblées.

...ou collectifs

En complément de I'accueil et pour ré-
pondre aux besoins identifiés, des ani-
mations collectives sont mises en place
avec |'aide de partenaires professionnels

Sylvi, iy et Marjorie accueillent et conseillent.

et (ou) les personnes ressources du Re-
lais: Seniors en vacances (exemple 'ac-
tuel voyage au Lavandou du 19 au 26
septembre 2010), réseau d’échanges (ate-
liers tricot broderie de septembre 2010 a
juillet 20m, ateliers créatifs novembre a
décembre 2010, ateliers « esthétique »
sans date définitive), semaine bleue en
octobre 2010, action vieillissement en
lien avec le CLIC Nord Jura et 'ADMR de
Chaussin. Le 4 novembre 2010, une infor-
mation collective sur la maladie d’Alzhei-
mer et les maladies apparentées sera
proposée. Y seront abordés des sujets
comme les limites du maintien a domi-

cile, les services en milieux rural et les
aides financiéres en faveur des person-
nes agées. Des ateliers « informatique »
- un par mois - en lien avec IJJ se dérou-
lent par ailleurs de septembre 2010 a mai
2011. Notons encore que le collectif Vie de
Femmes en milieu rural redémarrera le
30 septembre prochain.

La coordinatrice Cindy Derambure
ajoute que « D'autres thémes peuvent
étre proposés en fonction des besoins.
Tout est gratuit et ouvert a tout le monde.
Pour avoir davantage d’informations sur
ce Relais d’'accueil et de services, voir le site
Internet http://terre-emplois.org » @




